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Take home 

1 Borst reconstructies verbeteren de kwaliteit van leven na een 
ablatieve of borstsparende operatie van de mamma



Body image and sexual relationship satisfaction significantly 
improved after BR, and this was not related to the BR type.



Sixteen studies were included in the meta-analysis
BR (n = 1474) / BCS (n = 2612) / M (n = 1458)
The BR group exhibited a better physical health and body image 
than the M group.

Therefore, women opting for BR or BCS 
are likely to report better HR-QoL
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Autologe reconstructie

• LD
•Omentum
• DIEP 
• Andere microvasculaire lap LTP, SGAP, TUG

• AFT



DIEP



Mevr L

Pathogene ATM mutatie met rechts DCIS
Cupmaat 85E - niet tepelsparend

11/9/23  ablatio bdz met directe reconstructie

Primair, autoloog dmv DIEP reconstructie



Team thorax



Team abdomen



Team abdomen







Mevr L: cupmaat 85E



Mevr L

Pathogene ATM mutatie met rechts DCIS
Cupmaat 85E - niet tepelsparend

11/9/23  ablatio bdz met medenemen tepel
via Wise patroon met directe reconstructie

17/9/23 ontslag



Mevr L - beloop

• Huidlap necrose linker mamma
• Eusol
• Aquacel Ag 
• Secundaire genezing

• Necrose navel
• Debridement poliklinisch na 2 weken



Huidlap necrose



Secundaire genezing

• Soms VAC
• Soms FTG



Secundaire 
correcties 
OK + 8 maanden

• Correctie areola en verticale 
litteken

• Lipofilling van de mediale dele 
rechts

• Liposuctie van het gebied van 
vetnecrose



Mevr A

Mammacarcinoom links waarvoor ablatio met thoraxwand 
bestraling in de vg
Cupmaat 75B - niet tepelsparend

Secundair, autoloog dmv DIEP reconstructie

11/10/23 secundaire mammareconstructie met een DIEP
11/10/23 revisie wegens veneuze stuwing



Mevr A – veneuze stuwing



Revisie
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Revisie

Extra anastomose 
op de vena cephalica 

VSM interponaat



Bloedzuigers (hirudo)



Lapfalen
ondanks 
hirudo



Mevr W

Mammacarcinoom links 2018 en thorax wand bestraling links en 
risico reducerende 
Heden 33 jaar oud 

Secundair, autoloog dmv DIEP reconstructie

Wens secundaire secundaire mammareconstructie met een DIEP
26/2/24 revisie wegens veneuze stuwing



Complicaties en donorsite morbiditeit

Ablatie
• Huidlap necrose
• Buikhuid / navel necrose

DIEP
• Lapfalen 2-5%
• Abdominale bulging 5-10%
• Longembolie 0-6%



Autologous Fat Transfer

• Sinds 1/1/24 in het basispakket



AFT vs 
2 etappe 
prothese

64 pt vs 68 pt



Pre expansie

Volume winst

Irritatie, jeuk

Blaren, necrose



Scar ban EVE protect





Medische tattoeage areola



Skintastic       Ralph Moelker



Normaal vs        AFT mammogram

Vetnecrose



Complicaties en donorsite morbiditeit

Littekens
 Bindweefseltherapie
  Manueel of mechanisch (LPG / cupping)
  à verbeteren (lymf)circulatie

Contour onregelmatigheden 

Necrotiserende weke delen infectie 0.1%





Take home 

1 Borst reconstructies verbeteren de kwaliteit van leven na een 
ablatieve of borstsparende operatie van de mamma

2 (wond)problemen       vascularisatie problemen
 Lapfalen 
 Huidlap necrose
 Vet necrose

3 stem de voor en nazorg af op individuele behoeften
  



Geen wonden maar daden: ICG


